Stap 1
Tandplaque

Hoeveelheid plaque:
< 10% van de vlakken = 1 punt
> 10% van de vlakken = 2 punten

Plaquekleuring:
Laat ouder en kind zien waar de plaque aanwezig is

Instructie aan ouder en kind:
Zo verwijder je deze plaque het meest efffectief!

Reinigen t.h.v. adequate inspectie in stap 2

Aantal punten stap 1:

Stap 3
Risicoscore en terugkominterval

Tel punten van stap 1 en 2 bij elkaar op

4 punten: nieuw preventief bezoek na 6-12 maanden
(afhankelijk van evt. doorbraak nieuwe elementen) = stap 1

5 punten: nieuw preventief bezoek na 4 maanden = stap 1

6 punten: nieuw preventief bezoek na 3 maanden = stap 1
7 punten: nieuw preventief bezoek na 2 maanden = stap 1

8 punten: nieuw preventief bezoek na 1 maand = stap 1

Figuur 1 Het NOCTP-protocol 6 tot 9-jarigen

Tabel uit het artikel over het promotieonderzoek van Erik Vermaire

Cariesactiviteit

Bepaal cariésontwikkeling/-progressie
Waarneembaar: = 2 punten
Doorbraakfase zijdelingse elementen
Alle occlusaal contact: = 1 punt
Elementen in doorbraak: = 2 punten
Cariésontwikkeling en -progressie in blijvende molaar

Waarneembaar: = 2 punten

Persisterende cariésactiviteit

Stap 2

Geen: = 1 punt

Geen: = 1 punt

Aantal punten stap 2:

d_/D, cariés geconstateerd

* indien cariésontwikkeling/-progressie
ondanks intensieve preventieve begeleiding
= fluoridelak- of -vernisapplicatie ter
plaatse van de laesie

« indien cariésontwikkeling/-progressie
ondanks intensieve preventieve begeleiding
en fluoridelak- of -vernisapplicatie
= sealen van bewuste laesie

« indien cariésontwikkeling verder dan 1/3 in
dentine = behandelen van laesie




