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' Hoofdvraag: Hoe is het gesteld met het mondzorggedrag \

van de volwassen vluchtelingen in Nederland?

Meer kennis en inzicht krijgen
over mondzorggedrag
bij volwassen vluchtelingen in

* Dagelijkse mondverzorging

* Zelf-bekwaamheid

* Gebruik van tandheelkundige zorg
* Mondzorggeletterdheid

TYPE TANDENBORSTEL

Ik poets mijn tanden niet = 2
Handtandenborstel ————
Flektrische tandenborstel c— 77

Elzktrische- en handtandenborstel =
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Figuur 1 Type tandenborstel die respondenten gebruiken (n=01)

Nederland.

Relevantie:

* Praktisch

* Maatschappelijk
* Indirect klinisch

POETSBEURT(EN)

Frguur 2 Aantal dagelijkse poetsbeurten van respondenten (n=91)
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Onderzoeksmethode Resultaten

* Dagelijkse mondverzorging: figuur 1-3
(22 van de 91 respondenten gebruikt geen
fluoridetandpasta)

* Design: prospectief cross-sectioneel (survey)

* Doelgerichte en sneeuwbalsteekproef (n=91)

* Inclusiecriteria: vluchtelingen vanaf 18 jaar, <3 jaar in NL en
Arabische taal beheersen

* Meetinstrument: Arabische enquéte (Microsoft Forms) .23

e Data-analyse: IBM SPSS Statistics 24

* Beschrijvende statistiek: centrum- en spreidingsmaten

* Zelf-bekwaamheid: figuur 4

* Gebruik van tandheelkundige zorg: figuur 5-6

* Mondzorggeletterdheid: figuur 7

ZELF-BEKWAAMMEID MONDVERZORGING

Discussie

RECENTE TANDARTSBEZOERK IN NEDERLAND

Figuur 5 Meest recente tandartsbezoek in Nederfand door respondenten fn=91)
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Figuur 6 Het oantal tandartsbezoeken per joar door 1espondenten (n=91) l—iguur 7 MOPleOqucl(‘llt‘!dhdd van de respondcnten (,,:91)

Praktisch
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Conclusie
Vervolgonderzoek

V Pilot 8 Sneeuwbalsteekproef
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b 4 Lage externe validiteit

® Sociaal-wenselijke antwoorden| |

* Mondzorgprofessionals

Onderwijsinstellingen

Innovaties in de Preventieve Zorg

* Paramedische Studies en het Lectoraat|| *

¢ Verklarende statistiek
e Kwalitatief onderzoek
Lifestyle factoren

* Enquéte in verschillende talen
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Het mondzorggedrag van de meeste volwassen
vluchtelingen in Nederland is redelijk.

* Dagelijkse mondverzorging
* Zelf-bekwaamheid
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